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Trién khai Chwong trinh sitc khée hoc dwong tinh Ninh Binh
giai doan 2026 - 2035

Thuye hién Quyét dinh s6 973/QD-TTg ngay 01/6/2026 cia Thu tuéng Chinh phit
vé viéc Phé duyét Chuong trinh sitc khoe hoc dudng giai doan 2026 - 2035, Uy ban
nhan dan tinh ban hanh K& hoach trién khai Chuong trinh sitc khoe hoc dudng tinh
Ninh Binh giai doan 2026 - 2035, nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Duy tri, déy manh hoat dong gido duc, cham soc, bao vé va quan 1y strc
khoe tré em, hoc sinh, hoc vién, sinh vién (goi chung 1a ngudi hoc) trong cac co sd
gido duc mam non, gido duc phd thong, trudng chuyén biét, trung tim gido duc
thudng xuyén, trung tim gido duc nghé nghiép - giao duc thuong xuyén; co s gido
duc nghé nghié¢p, co s& gido duc dai hoc cua tinh (goi chung la cac co sé gido duc)
nham bao dam su phat trién toan dién vé thé chat, tinh than; gop phan nang cao
chét luong gido duc, ddo tao va phat trién ngudn nhan luc.

2. Bao dam K& hoach duoc thuc hién thuong xuyén, lién tuc, lau dai, c6 16
trinh, ddm bao tinh kha thi; 1ong ghép voi cac dé an, du an, chuong trinh va cac ké
hoach c¢6 lién quan.

3. Phan cong trach nhiém theo dung chirc nang, nhiém vu duogc giao clia cac
co quan, don vi; bdo dam su phéi hop chat ché€, hi¢u qua kip thoi gitra cac cép, cac
nganh va cac t6 chure chinh tri, xa hoi trong viéc trién khai thyc hién nhiém vu.

4. Khuyén khich huy dong cac ngudn luc hop phap khac dé thuc hién Ké hoach.

I1. POI TUQNG, PHAM VI, THOI GIAN THUC HIEN

1. Pdi twong

a) Ddi tuong thy hudong: Nguoi hoc trong cic co sé gido duc trén dia ban tinh.

b) Péi tuong thuc hién

Céc s0, ban, nganh, doan thé, Uy ban nhan din cac xa phuong; can bo quan
1y, gido vién, nhan vién y t& va nhan vién, ngudi lao dong tai nha bép, nha in, cing
tin, ngudi lam cong viée khac lién quan dén sirc khoe hoc duong trong trudng hoc;
nguoi lam vi¢e tai cac co sO cung cép suét an, do uéng cho ngudi hoc; cha me hoac
nguoi gidm hd ctia nguoi hoc; cac td churc, ca nhéan co lién quan.

2. Pham vi Chuong trinh: Cac co sé gido duc trén dia ban tinh.
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Péi voi cac co sd gido duc nghé nghiép, gido duc dai hoc thudc cac b, nganh
quan 1y, viéc thyc hién cac muc ti€u, chi tiéu ciia Chuong trinh dugc trién khai theo
chtrc ning, nhiém vu va quy dinh ciia co quan quan 1y truc tiép, ¢ trach nhiém
phéi hop thuc hién cac ndi dung cua Ké hoach phu hop véi diéu kién thuc té.

3. Thoi gian thwe hién chwong trinh

- Giai doan 1: Tlr nam 2026 dén hét ndm 2030.

- Giai doan 2: Tir nim 2031 dén hét nam 2035.

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao chat luong, hiéu qua cong tac y té truong hoc va cic hoat dong
tuyén truyén, gido duc, bao vé, cham soc, quan 1y strc khoe trong cac co sé gido
duc nham bao dam diéu kién dé nguoi hoc phat trién toan dién vé thé chat, tinh
than; gop phan thuc hién cdc muc tiéu, giai phap vé dot pha phat trién gido duc va
dao tao, tdng cuong bao v¢, chdam séc va nang cao sttc khoe Nhan dan.

2. Muc tiéu cu thé

a) Phan dau cac chi tiéu co ban giai doan 2026 - 2030 (Céc chi tiéu theo ting
nam tai Phu luc I kém theo)

- 64% co s gido duc mam non, gido duc phd théng cong 1ap c6 nhan vién y té
trudng hoc chuyén trach, dam bao trinh d6 chuyén mén y té theo quy dinh.

- 100% co sé gigo duc dai hoc, truong cao dang, trudng trung cip c6 nhan vién
y té trudng hoc chuyén trach, dam bao trinh d6 chuyén mon y té theo quy dinh.

- 100% co s& giao duc c6 phong y té riéng biét va co du thude, thiét bi y té
thiét yéu theo quy dinh.

- 100% co s gido duc c6 du nude udng va nudc sinh hoat bao dam chat luong
theo quy dinh.

- 100% co s& gido duc (co t6 chire bira an, cung cdp dich vu dn, udng khac)
bao dam céc diéu kién vé vé sinh, an toan thuc pham theo quy dinh.

- 100% co s6 gido duc mam non, co s& gido duc pho thong to chirc theo dai,
danh gia tinh trang dinh dudng cua tré em, hoc sinh theo quy dinh.

- 100% co s¢ gido duc c6 khu vé sinh cho nguoi hoc dat tiéu chuén theo quy
dinh va dép tmg nhu cau ctia ngudi khuyét tat.

- 100% co s& gido duc to chirc cac hoat dong truyén thong, gido duc vé bao
v€, cham soc, nang cao strc khoe, dinh dudng hoc duong, strc khoé tam than.

- 100% nguoi hoc duoc kiém tra, kham strc khoé hodc kham sang loc bénh tat
it nhat moi nadm mot 1an va duoc cap nhat, quan ly thong tin vé strc khoe vao S6
sttc khoe dién tir két ndi lién thong véi co so dir lieu qubc gia vé dan cu.



b) Giai doan 2031 - 2035

Thuc day trién khai hiéu qua cong tac bao vé, chim séc va nang cao stc khoe
ngudi hoc tai cac co s¢ gido duc; giit virng cac két qua dat duoc giai doan
2026 - 2030; phan dau dat 100% cac chi tiéu vé nhan lyc va co s vat chat,
d4p tng nhu ciu cta nguoi khuyét tat.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Hoan thién hé thong chinh sach, phap luit vé sitc khée hoc dwong

Ra soat tinh hinh thuc hién chinh sach, phap luat va cac quy dinh vé y té
truong hoc, dinh dudng hoc dudng, chim soc strc khoe tdm than hoc duong trén
dia ban tinh; kip thoi dé xuat, kién nghi cip c6 thAm quyén sira ddi, bo sung céac
ndi dung con khé khin, vuéng mic.

2. Uu tién bo tri nhan lwe chuyén trach va dao tao, boi dudng nhan vién
y té trudomg hoc

- Uu tién tuyén dung, sap xép, b tri nhan vién y té trudng hoc chuyén trach,
c6 trinh d6 chuyén mén y té dat chuan theo quy dinh cho trudong Trung hoc phd
thong Dan toc Noi tra, nha tré, trudong mau gido, trudng mam non, co sé gido duc
pho thong co to chire bita dn ban tra.

- Céc co so gido duc ngoai cong lap, co so gido duc nghé nghiép, co so gido
duc dai hoc trén dia ban tinh thuc hién viéc tuyén dung, bd tri nhan vién y té truong
hoc chuyén trach hodc ky hop ddng cung tng dich vu y té véi co s6' y té theo quy
dinh dé trién khai cong tac y té trudng hoc theo quy dinh, pht hop véi quy mé dao
tao, sO luong ngudi hoc tai co s¢ gido duc.

- Tb chtrc tap huan, bdi dudng, cap nhat kién thirc vé cong tac y té truong hoc,
dinh dudng hoc dudng, cham soc sirc khoe tdm than cho can bd quan 1y gido duc,
nhan vién y té truong hoc, can bd phu trach cong tac hoc sinh, sinh vién va cac doi
tuong lién quan.

- Tang cudng phdi hop gitra nganh Gido duc va nganh Y té trong hudéng dan
chuyén mon, dao tao, boi dudng, kiém tra, giam sat va ho tro trién khai hiéu qua
cong tac y té truong hoc theo quy dinh.

3. B6 sung, niang cip co sé vat chat, thiét bi phuc vu cic hoat dong sirc
khée hgc duwong

- Ra soat, stra chita, nang cép co s& vt chat truong hoc; bao dam cac diéu kién
vé vé sinh truong hoc, anh sdng phong hoc, cong trinh cép nudc sach, nha vé sinh
dap img nhu cAu sur dung cua nguoi hoc, nhét 14 hoc sinh khuyét tat va hoc sinh ntr.

- Tang cuong dau tu co so vat chat, trang thiét bi phuc vu cong tacy té truong hoc;
bé tri phong y té truong hoc, phong tur van hoc dudng theo quy dinh; bo sung thude, vat
tur va thiét bi y té thiét yéu phuc vu chim séc strc khoe ban dau cho ngudi hoc.
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- Nang cdp, bo sung co s vat chat phuc vu to chie bita dn hoc dudng, gido
duc thé chit, hoat dong thé thao truong hoc, san choi, bai tap, tao moi truong hoc
tap an toan, lanh manh.

4. Cong tac truyén thong, gido duc, chim soc strc khée va xay dung, nhan
rong cac mo hinh

- Tang cudng to chirc cac hoat déng truyén thong, gido duc stc khoe trong
truong hoc phu hop cac nhom ddi tuong:

+ Pbi voi tré em mam non, hoc sinh phd thong va hoc vién tai trung tim gido
duc thuong xuyén, trung tdm gido duc nghé nghiép - gido duc thudng xuyén: Tang
cuong cac hoat dong truyén thong, gido duc vé vé sinh phong, chéng dich bénh;
phong, chéng bénh, tat hoc duong (bénh rang miéng, tat khuc xa, can thi, gu veo cot
song...); phong, chéng thuong tich; gido duc dinh dudng hoc dudng; stc khoe sinh
san; phong, chdng tac hai ctia thudc 14, ruou bia va phong ngira bénh khong 1ay nhiém.

+ P6i voi hoc sinh, sinh vién trung cdp, cao dang, dai hoc: Tang cuong cac
hoat dong truyén thong, gido duc vé stic khoe sinh san; phong, chéng tac hai cua
thudc 14, rugu bia; phong, chéng thuwong tich, phong, chong HIV/AIDS; kién thirc,
k¥ nang dam bao dinh dudng hop 1y, hoat dong van dong thé luc.

- Tang cudng truyén thong, gido duc, cham soc sirc khoe tim than:

+ Ra soat, hoan thién, hé théng héa cac hudng dan chuyén mon, tai lidu truyén
thong va td chirc cac hoat dong truyén théng, gido duc, chim soc stc khoe tim
than phu hop véi timg cap hoc két hop véi tu van tam Iy hoc dudng; xay dung moi
truong gido duc an toan, lanh manh, than thi¢n; phong, chéng bao luc hoc duong.

+ Tang cudng cac hoat dong tu van tam 1y hoc dudng, gido duc k§ ning sdng,
k¥ nang trng pho vai bao luc, bét nat hoc duong va trén moi truong mang.

+ Tang cuong phdi hop giita co s& gido duc véi gia dinh, co s y té dé theo
ddi, danh gia, phat hién som, xtr 1y cac yéu td nguy co gy rdi loan tim than dbi
v6i nguoi hoc va hd tro chuyén tuyén diéu tri khi can thiét. Long ghép cac ndi dung
giao duc vé cham séc strc khoe, dinh dudng, van dong thé luc, strc khoe tdm than,
phong, chng dich bénh, k¥ ning so cip ciru ban dau trong cac hoat dong gido duc
pht hop v6i chuong trinh gido duc hién hanh. Xay dung va trién khai thuc hién cac
mo hinh truong hoc an toan, trudng hoc nang cao stc khoe, y té truong hoc than
thién phu hop véi cac cép hoc, trinh d dao tao.

- Nhan rong m6 hinh bita dn hoc dudng dam bao dinh dudng hop 1y két hop
vo1 hoat dong van dong thé luc, trong d6 xay dung thuc don dép ung du cac noi
dung theo Chuong trinh gido duc mam non va huéng dan cua Bo Y té vé dinh
dudng ddi vai bita an hoc duong; thuc hién hi¢u qua viéc danh gia tinh trang dinh
dudng va phdi hop voi gia dinh trong viéc dam bao dinh dudng hop 1y cho tré em,
hoc sinh trong cac co 8¢ gido duc mam non, co sd gido duc phd thong.
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5. Ung dung cong nghé, chuyén doi s6 trong quan ly sirc khée ngudi hoc

- T6 chure kiém tra sirc khoe dau nim hoc, kham strc khoe dinh ky hoac kham
sang loc mdt s6 bénh, tat thuong gap cho nguoi hoc theo quy dinh; cap nhat, quan
Iy thong tin strc khoe ngudi hoc trén So sire khoe dién tir va cac hé thong quan 1y
theo huéng dan ctia co quan ¢ tham quyén.

- Trién khai tmg dung cong nghé thong tin, chuyén d6i s6 trong quan 1y sirc
khoée nguoi hoc; khai thac hi€u qua cac nén tang, phﬁn mém, co s& dit liéu dugc co
quan c6 tham quyén trién khai.

- Déy manh s6 héa tai liéu truyén thong, giao duc strc khde; cap nhat, quan ly
dit liéu vé co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu cong tac y té truong hoc, nudce sach,
nha v¢ sinh, san choi, bai tap trong cac co sd giao duc.

6. Tiing cuwong phdi hop, kiém tra lién nganh va huy dong cac nguon luc xa hdi

- Tiép tuc nang cao hiéu qua phdi hop giita nganh Gido dyc va nganh Y té
trong trién khai cong tac y té trudng hoc; t6 chirc ra soat tién sir tiém chung va phdi
hop thuc hién tiém chung theo hudng din ctia nganh Y té.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat viée thuc hién cac quy dinh vé y té
truong hoc, vé sinh moéi trudong, an toan thuc phém tai cac co s& gido duc va cac
don vi cung cip thuc pham, sudt an hoc dudng.

- Phat huy vai trd gidm sat cua Ban dai dién cha me hoc sinh, céc t6 churc
doan thé trong nha trudng ddi véi cong tac cham soc sire khoe hoc sinh, vé sinh an
toan thuc pham va chat luong bita an hoc dudng.

- Thyc hién 16ng ghép cac nhiém vu, giai phap ciia Chuong trinh véi cac
Chuong trinh muc tiéu quéc gia, cac chuong trinh, dé an khéc c6 lién quan da dugc
cap c6 tham quyén phé duyét, dam bao dong bo, hiéu qua.

- Huy dong sy tham gia ctia cac to chirc, doanh nghiép, c4 nhan trong va ngoai
nude nham hd trg nguén luc, co s& vt chét, trang thiét bj va cac hoat dong nang
cao suc khoe hoc duong theo quy dinh cia phap luat.

- S& Gido duc va Pao tao, S& Y té tham muu ﬁy ban nhan dan tinh thanh 1ap
doan kiém tra lién nganh kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng
dich bénh, an toan thyc pham, y té trudng hoc, nudc sach va vé sinh moi truong.

V. KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién Ké hoach bao gom: Ngan sach nha nuéc theo phan cip
ngan sach nha nudc hién hanh; lé)ng ghép véi cac du an, chuong trinh, ké hoach
khac ¢ lién quan; cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh ctia phap luat.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. S¢ Giao duc va Dao tao

- La co quan cha tri tham muu Uy ban nhan dan tinh t6 chiic trién khai thuc
hién K& hoach trén pham vi toan tinh; huéng dan, don dbc, kiém tra viéc thuc hién
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Ké hoach; phéi hop voi Uy ban nhan dan cac xa, phudng va cc co quan, don vi lién
quan trong qué trinh t6 chtre trién khai tai cac co s gido duc; dinh ky tong hop, bao
c4o Uy ban nhan dan tinh.

- Chu tri, phéi hop véi cac co quan, don vi c6 lién quan chi dao cac co so gido
duc mam non, gido duc phd thong, trung tdm gido duc thuong xuyén, trung taim
gido duc nghé nghiép - gido duc thudng xuyén thuc hién kiém tra strc khoé dau nim
hoc, kham strc khoé dinh ky hogic kham sang loc mién phi mot s6 bénh, tat thuong
gip cho ngudi hoc theo quy dinh; trién khai cac hoat dong truyén thong, gido duc strc
khée, dinh dudng hoc dudong, cham séc strc khde tam than; thuc hién cong tac bao
dam an toan thyc pham trong nudi dudng (ddi voi co s¢ gido duc mam non), t6 chirc
bita an ban tra (d6i véi co s gido duc pho thong) va cac ndi dung khac vé stic khoe
hoc duong theo quy dinh.

- Phdi hop véi S Noi vu, S6 Y té va cac co quan lién quan tham muu cac giai
phap bao dam ngudn nhan lyc thuce hién cong téc y té trudng hoc theo quy dinh.

- Hudng dan, don dbc cac co so giao duc mam non, gido duc pho thong, trung
tam gido duc thudng xuyén, trung tdm gido duc nghé nghiép - gido duc thuong
Xuyén ra soat cac diéu kién bao dam surc khoe hoc duong nhu co sé vat cht, trang
thiét bi, phong y té, bita an hoc dudng, cong trinh nudc sach, nha vé sinh va cac
diéu kién khac; tong hop, tham muu cap c6 tham quyén dau tu, bd sung kip thoi dé
dap Gmg yéu cau trién khai Chuong trinh.

- Chu tri, phdi hop vdi cac co quan, don vi ¢6 lién quan to chirc tip huin, boi
dudng chuyén mén, nghiép vu cho can bd quan 1y, nhan vién y té truong hoc va
cac ddi twong lién quan; huéng dan xay dung, nhan rong cac mo hinh trudng hoc
dam bao cac diéu kién vé strc khoe hoc duong, ting cudng trién khai cac giai phap
chuyén dbi sd, s6 hoa dit liéu phuc vu cong tac quan 1y sirc khoe nguoi hoc.

2.S6Y té

- Phéi hop t6 chire tap hudn, bdi dudng chuyén mén nghiép vu vé cong tac y
té trudng hoc; hd tro chuyén moén nghiép vu cho can bo quan ly gido duc, nhan
vién y té trudong hoc va cac dbi tuong lién quan; huéng dan trién khai quan 1y,
cham soc, bao vé strc khoe ngudi hoc, truyén théng gido duc sire khoe.

- Chi dao cac co sd y té phdi hop véi cac co sd gido duc trién khai cac hoat
dong vé y té truong hoc va chim soc sitc khoe ngudi hoc; kiém tra strc khoe dau
nam hoc, kham strc khée dinh ky hodc kham sang loc mdt s6 bénh, tat thuong gap
cho nguoi hoc; cap nhat, quan 1y thong tin sic khoe ngudi hoc trén So6 suc khoe
dién tir theo quy dinh.

- Phéi hop véi S& Noi vu, S¢ Giao duc va Pao tao va cac co quan li€n quan
tham muu cac giai phap bao dam ngudn nhan lyc thuc hién cong tac y té truong
hoc theo quy dinh.
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- Phéi hop trién khai cac ndi dung ing dung cong nghé thong tin, chuyén doi
s6 trong quan 1y, chdm soc sttc khoé nguoi hoc; xay dung co ché phdi hop gitra
nganh Y té va nganh Gido duc trong thuc hién cong tac y té truong hoc.

- Chu tri, phdi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao va cac co quan lién quan
tham muu Uy ban nhan dén tinh thanh 1ap doan kiém tra lién nganh kiém tra
vi¢c thuc hién cac quy dinh vé phong, chéng dich bénh, an toan thuc phém, y té
truong hoc, nudc sach va v¢ sinh méi truong, bao cdo Uy ban nhan dan tinh
trong thang 9 nam 2026.

3. S¢ Tai chinh

Phéi hop voi1 S& Gido duc va Pao tao va cac don vi ¢d li€n quan tham muu
Uy ban nhéan dan tinh bd tri ngudn kinh phi dé thyuc hién Ké hoach nay dam bao
pht hop vé6i kha ning can dbi ctia ngan sach dia phuong.

4. S6é Noi vu

Chu tri, phéi hop vé1 S6 Gido duc va Pao tao, S6¢ Y té tham muu Uy ban
nhan dén tinh cac giai phap vé bd tri, str dung, tuyén dung d6i ngii nhan vién y té
truong hoc theo quy dinh hi¢n hanh.

5. Pé nghi Uy ban Mit trin T6 qudc Viét Nam tinh va cac to chic
chinh tri - xa hgi tinh

- Phdi hop véi cac so, nganh, dia phuong day manh cong tac tuyén truyén, van
dong doan vién, hoi vién, cac tﬁng 16p Nhan dan, cha me hoc sinh tich cuc tham gia
cac hoat dong bdo v¢, cham séc va nang cao strc khoe hoc duong.

- Phéi hop tuyén truyén, phd bién kién thire vé dinh dudng hoc duong, vé sinh
phong bénh, cham séc sirc khoe tdm than, xdy dung moi trudng gido duc an toan,
lanh manh cho tré em, hoc sinh.

- Tham gia giam sat vi¢c thuc hi¢n cac nhiém vu, gidi phap cua Chuong trinh stc
khoe hoc dudng theo chirc ning, nhiém vu duoc giao; phan anh, kién nghi cic co quan ¢6
tham quyén giai quyét nhitng khé khin, vudng méc phat sinh trong qua trinh thue hién.

6. Cac s6, ban, nganh lién quan

Can ctr chure nang, nhiém vu dugc giao chu dong phéi hop v6i S Gido duc va
Pao tao, S&' Y té t6 chirc thuc hién cac ndi dung cua Ké hoach; 16ng ghép cac nhiém
vu phit hop vao chuong trinh, ké hoach cong tac hang nim cta co quan, don vi.

7. Céc truwong dai hoc, cao dang trén dia ban tinh

Thue hién viée kiém tra strc khoé dau nim hoc, kham sirc khoe dinh ky hozc
kham sang loc mién phi mét s bénh thuong gip; trién khai cac hoat dong truyén
thong, gido duc suc khoe, bdo dam cac diéu kién vé y té truong hoc, cong trinh
nudc sach, an toan thuc phém theo quy dinh.
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8. Uy ban nhén dén cac xi, phuong

- Can ¢t vao Ké hoach cta Uy ban nhan dan tinh va diéu kién cua dia phuong
xay dung ké hoach va t6 churc trién khai thye hién nhiém vu cua Chuong trinh strc
khée hoc duong trén dia ban.

- Chi dao céc co so gido duc, co sO'y té dia phuong va cac co quan, don vi
lién quan phéi hop trién khai cac hoat dong chim soc, bao vé va ning cao strc khoe
nguoi hoc; chi dao Tram Y té xa phéi hop véi céc co sé giao duc thuc hién cong
tac y té truong hoc. ‘ 7 ‘

- Bo tri kinh phi, huy dong nguoén luc, day manh xa hoi héa phu hop véi diéu
kién cua dia phuong dé trién khai thuc hién Ké hoach.

- T6 chirc kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh vé vé sinh, an toan
thuc pham tai cac co so gido duc trén dia ban theo chirc nang, tham quyén; dinh ky
bao c4o viéc thuc hién Ké hoach tai dia phuong.

Trén day la Ké hoach trién khai Chuong trinh sirc khoe hoc duong tinh Ninh
Binh giai doan 2026 - 2035, Uy ban nhan dan tinh yéu cau cic sd, ban, nganh, Uy
ban nhan dan cac xa, phuong can cr vao nhi€ém vu dugc giao dé trién khai thuc
hién, bao dam phu hop vai diéu kién thuc té cua tung co quan, don vi, dia phuong;
hr?lng nam, bao céo két qua thyc hi¢n vé S& Gido duc va Pao tao dé téng hop, bao
c4o Uy ban nhan dan tinh./. ,

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- Lanh dao UBND tinh; KT. CHfJ TICH

- Cac S0, ban, nganh cua tinh;

- Uy ban MTTQ Viét Nam va céc to chirc chinh tri -
x4 hoi tinh;

- Cac truong dai hoc, cao déng trén dia ban tinh;

- UBND cac x4, phuong;

- Luu: VT, VP6.
PD VP6 13.KHGD

S a Lan Anh
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